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Dit is het ritme  

van onze klas

septembermuziek
doe-denk
dingen

doe-ding
in de klas

Eigen klasritme

Teken hier



Verschillende Afrikaanse volkeren hebben/hadden een  
systeem om belangrijke boodschappen over te brengen.  
Zo hadden ze een ritme om iedereen te verzameken voor 
de jacht vreugdezanf voor een nieuwe baby.

Elke persoon kreeg ook zijn eigen ritme. Eerst werd het 
ritme van de persoon die werd geroepen een paar keer 
herhaald. Daarna kwam de boodschap voor die persoon 
(ook een ritme). 

Bedenk met je buur, broer of zus ook een persoonlijk ritme. 
Ga dan elk in je tuin staan of ergens in huis en roep elkaar 
op. Kan je elkaar verstaan? Misschien kan je je eigen ritme- 
taal ontwikkelen.  
Bedenk een ritme voor de vraag: ‘Kom je mee spelen?’ 
Bedenk dan een ritme voor de antwoorden JA en NEE.

Voordat er wifi was, had je telefoonlijnen, daarvoor was er een 
telegraaf, en daarvoor was er muziek om berichten naar elkaar te 
sturen.Welk liedje hoor jij graag? Welk bericht of boodschap zit 
er in dat liedje? Wat vertelt het jou?

Eigen ritmetaal
doe-ding

thuis

denk-ding

septembermuziek
doe-denk
dingen



Waar maak jij  

je geluidje?

oktobermuziek
doe-denk
dingen

doe-ding
in de klas

Tafelpercussie



Herfstgeluid
doe-ding

thuis

denk-ding

oktobermuziek
doe-denk
dingen

In de herfst vind je verschillende krakende  
en knisperende materialen. Ga naar buiten  
met een emmer of pot, vul deze met dorre  
bladeren. Kan je een muziekstuk maken  
door je voetstappen in de bladeren?

Luister ook eens naar dit bijzondere  

muziekstuk van Mauricio Kagel.

Op 29 oktober is het ‘dag van de stilte’. Maar 
waar en wanneer is het echt stil? Kan het wel 
ooit helemaal stil zijn? Zoek een plek waar het 
heel erg stil is. Luister naar de geluiden die je 
toch nog hoort. Of is het echt helemaal stil?



Welk voorwerp koos jij?  

Wat vind je nog een goed  

bedacht nieuw instrument?

novembermuziek
doe-denk
dingen

Teken hier

doe-ding
in de klas

Nieuw instrument



Mijn eigen drumstel!
doe-ding

thuis

denk-ding

novembermuziek
doe-denk
dingen

1.	 Neem twee potloden, stiften of lepels
2.	Zoek minstens 5 verschillende potten  

of pannen.
3.	Orden ze volgens klank en  

bouw zo je eigen drumstel.

Veel dieren gaan in winterslaap. Dat doen ze omdat er 
in de winter minder voedsel te vinden is. Ze vertragen 
hun hartslag, verlagen hun lichaamstemperatuur, 
bewegen niet en sparen zo energie. Ze vallen volledig 
stil en maken geen geluid meer.

Zou jij ook graag in winterslaap gaan?  
Hoe kan jij je energie sparen?



Welke vervangletter klinkt  

het grappigst? doe-ding
in de klas

Zingen zangen zongen

decembermuziek
doe-denk
dingen

aa ee
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uu



Gedichten zingen
doe-ding

thuis

denk-ding

decembermuziek
doe-denk
dingen

Sommige songwriters maken van  
hun teksten echte gedichten.

1.	 Neem een artikel uit een krant of tijdschrift 
en een dikke zwarte stift.

2.	Streep ongeveer de helft van de woorden 
uit het artikel. Lees nu de woorden die 
overblijven. 

3.	Ga nu bewust andere woorden wegstrepen 
zodat de overgebleven woorden een zin 
vormen met onderwerp, werkwoord en de  
rest van de zin. Zo maak je een bijzondere 
dichtregel.

Kan je de zin zingen?

Een ‘one hit wonder’ is een band die slechts één bekend nummer 
heeft gemaakt. Iedereen kent dit lied, maar niemand kent de band. 
Heb jij ook weleens iets gedaan of gemaakt wat iedereen nog 
weet wat er precies gebeurde, maar waarvan ze helemaal verge-
ten zijn dat jij het was?



Welke voorwerpen herken je? 

Jouw naam in 

braille geschrift 

doe-ding
in de klas

Luisteren en raden

januarimuziek
doe-denk
dingen

1 2 3

4 5 6



Geluiden-atlas
doe-ding

thuis

denk-ding

muziek
doe-denk
dingen januari

1.	 Neem een blad en iets om te tekenen. 

2.	 Zoek een plekje in huis of in je buurt  
waar je graag bent. 

3.	 Maak een ‘geluidenatlas’ van jouw plekje. 

4.	 Zet een kruisje in het midden van het blad. 
Op die plek zit jij. Sluit je ogen en luister 
aandachtig. 

5.	 Elk geluid dat je hoort, teken je op het blad 
in de richting waar het geluid vandaan 
komt.

Op 4 januari viert de wereld wereldbrailledag. Braille is een schrift 
waar de letters in puntjes staan en die je leest met je vingers 
door te voelen. Louis Braille heeft dat geschrift bedacht.  
Ken je iemand die blind of slechtziend is?  
Welke zin zou je deze persoon graag willen laten lezen?



Gebruik het klokje om 1 minuut juist  

in te schatten. Je kan op de seconden tikken.  

Gelukt? 
doe-ding
in de klas

Tempo

februarimuziek
doe-denk
dingen
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muziek
doe-denk
dingen

Met een klok in de hand ga je op pad. Zoek 3 dingen die 
een geluid met een vast tempo hebben. Orden ze van traag  
naar snel: wat heeft het traagste tempo en wat klinkt het 
snelst? Welke geluiden kan je in huis horen?

	» klok
	» wasmachine
	» mixer
	» keukenrobot
	» fietswiel
	» druppende kraan
	» alarm
	» werkman buiten
	» liedje op de radio
	» ademhaling van een huisgenoot
	» hijgen of van een hond
	» gelach
	» …

februari

Eminem’s hit ‘Rap God’ heeft het wereldrecord voor het grootste aantal woorden 
in een nummer: 1560 woorden. Het heeft een gemiddelde van 4,28 woorden per 
seconde. Het traagste nummer ooit is Organ²/ASLSP. John Cage schreef het in 
1987 voor orgel. De afkorting ASLSP staat voor “As Slow As Possible”. Het stuk 
is in een kerk in Duitsland gestart in 2001 en zal duren tot het jaar 2640.
Hou jij van snelle of rustige muziek?

Thuisritmes
doe-ding

thuis

denk-ding



Wat zingt de krokodil het liefst? 

doe-ding
in de klas

Krokodildirigeren

maartmuziek
doe-denk
dingen



muziek
doe-denk
dingen

Jij bent vandaag dirigent! Zet je favoriete 
muziek op. Laat je helemaal gaan en  
dirigeer de zanger en muzikanten.  
Zwaai met je armen of zoek een kort  
stokje om het nog echter te laten lijken.

maart

Laat je inspireren door  

dirigent Michael Weber.

In de lente beginnen alle planten opnieuw te groeien.  
Wist je dat planten reageren op bepaalde trillingen (vibraties),  
en dus op geluid? Geluiden zijn namelijk trillingen in de lucht.  
Als je een kamerplant in huis hebt, kan je er dus  
maar beter tegen zingen. Zie je de plant groeien?

Dirigent
doe-ding

thuis

denk-ding



doe-ding
in de klas

Componeren

april
muziek

doe-denk
dingen
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Bodypercussiekunst door onze klas! 



muziek
doe-denk
dingen

Via deze de QR-code kan je je eigen  
melodieën componeren. Hou je niet in en 
verzin je eigen ritmes en melodietjes!

april

Componisten schrijven hun muziek op zodat anderen het kunnen 
naspelen. Er bestaat een systeem dat over de hele wereld 
wordt gebruikt als muziekschrift, met noten en notenbalken.  
Maar sommige componisten zien het helemaal anders.

Visuele partituur

Probeer het uit!

Componeren kan je leren!

doe-ding
thuis

denk-ding



doe-ding
in de klas

Muziek als taal

mei
muziek

doe-denk
dingen

Schrijf of teken jouw dialoog 



muziek
doe-denk
dingen

Misschien heb je al eens gehoord van ASMR? 
Dat is een spontane reactie van je lichaam die 
je voelt bij bepaalde prikkels. Dat kunnen zowel 
prikkels zijn die je hoort als ziet.

	» Zoek een paar harde en een paar zachte  
materialen bij elkaar waarmee je verschillende  
geluiden kan maken. 

	» Geef de ander een klankmassage door het  
materiaal heel traag en zacht te bewegen,  
dicht bij de oren van de andere. 

	» Wissel zeker ook eens van rol.

mei

Wat i
s A

SMR?

Wist je dat er veel discussie bestaat onder muzikanten over wat muziek precies is? 
Wanneer is iets muziek? Is een klankmassage muziek? Is een dialoog tussen twee 
instrumenten muziek? Is het hummen van een zelfverzonnen deuntje muziek?  
Is het fluiten van vogels muziek? Wat is muziek voor jou?

Klankmassage
doe-ding

thuis

denk-ding



doe-ding
in de klas

Afscheid met kettinglied

juni
muziek

doe-denk
dingen

Onze klas dit jaar, in woord en beeld! 



muziek
doe-denk
dingen

Wie graag liedjesschrijver wil worden,  
kan het volgende doen.

1.	 Elke avond, voor je gaat slapen, neem je 
een notitieboekje of een leeg blad en een 
pen. Bedenk één iets dat je die dag ge-
daan hebt zoals fietsen. 

2.	 Schrijf dit in het midden van je blad. Maak 
nu een woordspin. Schrijf dus alles waar je 
aan denkt bij dit woord er rond. Je kan het 
ook met kleine tekeningen doen.

3.	 De volgende ochtend kijk je naar het blad of  
je boekje. Je kiest een liedje en probeert 
met de leukste woorden een paar zinnen op 
het refrein van dat lied te zetten.

juni

Wist je dat er twee singer-songwriters ooit de Nobelprijs voor  
Literatuur hebben gekregen? De eerste was de Indische  
Rabindranath Tagore in 1913. En in 2016 kreeg Bob Dylan 
dezelfde prijs. Vind je muziekteksten net zo belangrijk als  
boeken? Welke liedjesteksten vind jij echte pareltjes?

Songwriter in spe
doe-ding

thuis

denk-ding


